® V postni dobé se budou konat krizové cesty
v bazilice v patek od 17:30 a na Petfiné v utery
ve 20.00 od prvniho zastaveni a chystame také
postni duchovni obnovu pro farniky a zajemce
dne 15. brezna. Povede ji P. Angelo Scarano.
Prihlasit se muzete na webu farnoststrahov.cz
nebo vzadu v bazilice do 12. 3. 2025

@ V sobotu 5. dubna se uskutecni pési pouf ze
strahovské baziliky do Hajku. Program bude
upresnén.

® Béhem postni doby chystame kajici poboznosti
(21. 3., 28. 3., 4. 4. po vecerni msi svaté).

® Na Kvétnou nedéli 13. 4. v 19:30 zveme na hu-
debné-obrazovou meditaci pri nesporach s ko-
munitou.

® Kazdou stredu probiha ve msi svaté modlitba
nespor.

® Kazdy ctvrtek po vecerni msi svaté, ktera za-
¢ina v 18:00, navazuje pulhodinova adorace
(od 18:40 do 19:15).

® Zijemctm, ktefi s ndmi chtéji prozit modlitbu
rannich chval ¢i neSpor v chéru, to rddi umozni-
me. Prosime, abyste se dopfedu prihldsili P. Miku-
lasovi (775 348 346, mikulas.selvek@seznam.cz).

® Pravidelné biblické hodiny vede P. Gorazd na
strahovské fafe jednou za 14 dni ve stfedu od
19:00. Blizsi informace na gorazd@centrum.cz

® V kvétnu se budou konat mdjové poboznos-
ti a pred vecerni msi svatou modlitba razence
a v ned¢li pred msi svatou dopoledne.

® V iijnu se modlime prfed kazdou vecerni msi
svatou ruzenec a v ned¢li pred msi svatou dopo-
ledne.

® V adventni dobé se muzZete tésit také na advent-
ni duchovni obnovu.

® Zijemci o svdtost smifeni ¢i jinou duchovni
sluzbu v anglickém jazyce se mohou obratit na
P. Zdika (zdik.jordanek@strahovskyklaster.cz)

Prejeme hojnost Bozich dara a milosti
v tomto jubilejnim roce 2025!

MODLITBA JUBILEJNIHO ROKU 2025

Otce na nebesich,
ve svém Synu JeZiSi Kristu, naSem bratru,
daroval jsi ndm viru
a skrze Ducha Svatého
jsi do naSich srdci vlil ldsku.

Dej, aby v nds vira a ldska probudila
blaZzenou nadé¢ji na piichod Tvého kralovstvi.
KéZ nas Tvoje milost proméni
v pozorné péstitele sémé Evangelia,
které zarodni lidstvo a vesmir
v duvérném ocekavani
nového nebe a nové zemé,
az se po porazce mocnosti Zla
navzdy zjevi Tvoje slava.

Kéz milost tohoto Jubilea
Vv nds, poutnicich nadéje,
ozivi touhu po dobrech nebeskych
a vlije do celého svéta
radost a pokoj naseho Vykupitele.

Tobé, svaty Boze,
at patf'i na vé¢nosti
chvdla a sldva na véky véku.
Amen.

Rimskokatolickd farnost u baziliky
Nanebevzeti Panny Marie v Praze na Strahové
Pohotelec 23/113, 118 00 Praha 1
GSM: +420 775 348 346
e-mail: knez@farnoststrahov.cz
e-mail: mikulas.selvek@seznam.cz

www.farnoststrahov.cz

www.strahovskyklaster.cz

Barevnad verze strahovskych Farnich zprav
je ke stazeni na farnim webu
http://farnoststrahov.cz/zpravodaj,/

POSTNI
DOBA

V JUBILEJNIM ROCE 2025



Svaty rok 2025 na Strahové

Jubilejni neboli Svaty rok se slavi kazdych 25 let.
Svaty rok 2025 byl zahdjen otevienim Svaté bra-
ny baziliky svatého Petra ve Vatikdnu 24. prosin-
ce 2024 a ukoncen bude uzavienim této brany
6. ledna 2026 o slavnosti Zjeveni Pdné.

Nase bazilika byla jmenovdna poutnim jubilej-
nim kostelem, kde je mozno kazdy den v pru-
béhu Svatého roku ziskat plnomocné odpustky
pri zachovani obvyklych pravidel (viz nize). Dalsi
baziliky v Praze: bazilika sv. Markéty na Brevno-
vé, bazilika sv. Jakuba na Starém Mésté€, bazilika
sv. Ludmily na Vinohradech, bazilika sv. Petra
a Pavla na VySehradé. Mimo Prahu: bazilika na
Sv. Hot'e u Pribrami, kostel Panny Marie Hdjek
u Prahy (frantiSkani), kostel Panny Marie ve Sta-
ré Boleslavi a Hradek u Vlasimi.

,» Odpustky vskutku umoZriuji objevit, jak bezxmezné je
BoZi milosrdenstvi. Ne ndahodou byl kdysi pojem milo-
srdenstui synonymem pro pojem odpustek, a to prave
proto, Ze se jim chce vyjdadrit uplnost BoZiho odpusté-
ni, které neznd hranic.

(Papez Frantisek)

Podminky pro kazdodenni ziskani plno-
mocnych odpustku v nasi strahovské
bazilice béhem Svatého roku 2025

pri zachovani zikladnich pravidel:
nemit zalibeni v Zddném hiichu
byt ocistén svdtosti smifeni (byt ve stavu posvé-
cujici milosti)
prijmout Eucharistii - svaté prijimani
pomodlit se na umysl Svatého otce (Otce nas,
Vyznéni viry a Zdravas Maria...)

Ué¢ast na spolecné slavené:

msi svaté

® viedni dny: 7:15 a 18:00

® nedéle: 10:00 a 18:00

liturgii hodin

@® vsedni dny: 6:30 ranni chvdly a modlitba se
¢tenim; 17:00 neSpory

® nedcéle: 6:30 ranni chvaly a tercie; 19:30 ne-
Spory

krizové cesté (v dobé postni)

kajici poboznosti (21. 3., 28. 3., 4. 4. po vecerni

msi svaté)

modlitbé razZence (spolec¢né se modlime riizenec

v mésicich kvétnu a rijnu)

Pri spolecné ¢i osobni:
eucharistické adoraci po primérenou dobu, za-
konc¢ené modlitbou Pdané, Vyznanim viry a Ma-
rianskou modlitbou

Dalsi moznosti ziskani plnomocnych od-
pustkia mimo liturgické déni v bazilice

Odpustky se téZ budou vztahovat na skutky mi-
losrdenstvi projevené v priméiené mire:

télesného:
@ sytit hladové, ddt napit Ziznivym, oblékat nahé,
prijmout cizince, pec¢ovat o nemocné, navstivit
vézné, pohibit mrtvé

duchovniho:

@® radit pochybujicim, ucit neznalé, napominat
hriSniky, tésit zarmoucené, odpoustét urazky,
trpélivé snaset protivné lidi, modlit se k Bohu
za 7ivé 1 zemrelé

Velkoryse projeveny kajici duch, zejména

formou pate¢niho pokani:

@® zdrzet se zbytecného rozptylovani (skutecného
i virtualniho)

@ zdrZet se zbytecného konzumu (pust, abstinen-
ce v ruznych formach)

® darem primérené financni ¢dastky chudym, po-
tfebnym (sbirky na obranu Zivota: nenaroze-
nych, opusténych déti, mladeZe v nesndzich,
starych lidi v nouzi, osamélych, migrant...)

@® dobrovolna ¢innost v zdjmu spolecnosti

Nabidka duchovnich programui
pro navstévniky strahovské baziliky
ve Svatém roce 2025:
® Denné jsou v nasi bazilice dvé mse svaté v 7:15
a v 18:00 a v nedéli 10:00 a 18:00.

® Zpovidame denné¢ pred vecerni msi svatou
a v nedéli i pfed dopoledni. Je mozZné se také
domluvit s knézem na jiné dobé pro svdtost
smiteni.

® Skupindm poutnikd jsme pripraveni poskyt-
nout veskerou svdtostnou sluzbu a radi umoz-
nime slavit msi svatou bud v hlavni lodi ba-
ziliky, nebo v postranni kapli u ostatki sv.
Norberta.

® O prvnich sobotach v mésici nabizime v ba-
zilice od 9:30 do 11:30 mozZnost svatosti smi-
feni a duchovniho rozhovoru. Po vecerni
mSi svaté se kona marianska poboznost - pri
dobrém pocasi pout z baziliky k Panné Marii
z exilu do klasterni zahrady.



